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In gesprek met Ruth Nijman

Interview met Ruth

De eerste bewoonster die een woning toegewezen kreeg op basis van de
voorrangsregeling in Poelenburg en Peldersveld

Als ik op een warme augustusmiddag mijn fiets bij Ruth Nijman voor de deur zet is zij
net bezig om schone hoezen om kussens van haar de bank te doen. Alles staat
lekker open, binnen ruik je de verse verf. Het nieuwe laminaat ligt er al en er staan
ook al wat meubels, maar de laatste dingen moeten nog verhuisd worden binnenkort.
We maken kennis met Ruth omdat zij de eerste bewoonster is die in Poelenburg
komt wonen op grond van de ‘Rotterdam wet’. Woningzoekenden met een baan in
de sociale sector kunnen op grond van die wet voorrang krijgen bij het toewijzen van
een woning in Poelenburg en Peldersveld. De gemeente wil de sociale samenhang
in de wijk verbeteren en hoopt dat mensen die in het onderwijs, de zorg of bij de
politie werken daar een positieve bijdrage aan zullen leveren en een voorbeeld
kunnen zijn voor bewoners die het lastiger vinden om aan het werk te komen.

Ruth is duidelijk heel blij met haar huis. Hiervoor woonde ze een tijdje in bij haar
dochter in Alkmaar maar ze wilde graag iets voor zichzelf. ‘Ik stond al 11 jaar
ingeschreven voor een woning. Maar iedere keer als ik op een woning reageerde, in
Amsterdam, of in Krommenie of Wormerveer, dan waren er meer dan 500 en was ik
480 of zo. Ik zag op woningnet de advertentie, dat je een urgentie kon krijgen als je
een sociaal beroep hebt. Ik werk in de verzorging, dus ik heb meteen geinformeerd.
Twee weken later kwam deze woning, en was ik ineens tweede! Dus ik dacht: YES!
Ik heb een kans! Ik kreeg een uitnodiging en bij het bezichtigen waren we met z'n
vieren. Ik hoorde mensen zeggen, wat klein, wat donker, maar ik dacht waar zet ik de
koelkast, en de bank, hoe zet ik dat neer?’

‘Ik vind het een mooie woning en ik vind het ook heel fijn dat het gelijkvloers is. Toen
ik tegen mijn vrienden en kennissen zei dat ik een woning had zeiden ze, waar is dat
dan. En ik: in Poelenburg, in Zaandam. Oohh, in Poelenburg, van die treiterviogger?!
ledereen kent Poelenburg, maar alleen daardoor. Ik vind dat zo jammer, het komt
door één iemand waardoor deze wijk zo negatief in beeld is. Dus ik zeg, nou dan
woon ik in een heel mooi stukje van Poelenburg!

Ruth vind het een goed initiatief voor de wijk. ‘Ik denk dat als je een sociaal beroep
hebt dat je meer geeft om de buurt, om de mensen, om hoe je met elkaar omgaat in
de buurt. Ik wil gewoon echt goed contact hebben met de buren, ik heb nu al contact
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met ze, een praatje maken. |k merk dat hier in de omgeving vooral oudere mensen
wonen.’

Zelf werkt Ruth als verzorgende, in de thuiszorg. Ze helpt mensen met van alles wat
ze zelf niet meer kunnen, zoals aankleden, of met medicijnen, of eten klaarmaken.
‘Maar je kijkt ook of het allemaal wel goed gaat. In dit werk is het vooral dat je
mensen het gevoel geeft, er wordt naar je geluisterd. Want soms krijgen mensen
maar heel kort zorg en je merkt dat voor mensen soms de verzorgenden de enige
persoon is die ze zien op een dag. Dat is best moeilijk, want als je vraagt hoe gaat
het met u dan krijg je een heel verhaal en dan moet je toch ook zeggen: ik moet op
m’n tijd letten en dan moet je mensen toch ook weer teleurstellen.’

Ruth heeft niet altijd in de zorg gewerkt. Voor 2001 werkte ze in de boekhouding.
Toen Ruth 26 was kwam ze van Curagao naar Nederland met haar man en dochter,
vooral met het idee om ook veel te leren kennen en rond te reizen, ‘want het idee dat
je zomaar van het ene land naar het andere kunt met de trein, dat vond ik geweldig!
Want dat kan niet op Curacao.’ Het liep toch wat anders, er kwam een tweede kind,
een zoon. Toen hij naar school ging is Ruth bij een bedrijf gaan werken, tot het in
2001 failliet ging. ‘Ik dacht, ik wil een baan waarvan ik zeker weet dat ik altijd werk
heb en dus heb ik me omgeschoold voor de zorg’. Ruth werkt nu nog in Purmerend,
maar wil graag ik Zaandam aan de slag bij voorbeeld in Poelenburg, nu haar eigen
wijk! Wie weet lukt dat en heeft deze nieuwe bewoonster binnenkort niet alleen haar
huis, maar ook haar werkkring in de wijk!



